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Datenbasis und Grundlagen

= Daten von bundesweit 8,5 Mio. Versicherten ausgewertet.

» Davon ca. 265.000 Versicherte aus Mecklenburg-Vorpommern
= entspricht etwa 17 Prozent der Gesamtbevolkerung

= Schwerpunkt Kieferorthopéadie: Daten von bundesweit 50.000
Achtjahrigen wurden uber einen Zeitraum von 10 Jahren
(2013-2022), also bis zum 17. Lebensjahr, analysiert.

Darunter die Daten von rund 1.700 Heranwachsenden aus MV.

» Basis sind die im Rahmen der vertragszahnarztlichen Versorgung
erbrachten und gemafR den Gebuhrenpositionen des BEMA von
Zahnarzten abgerechneten Leistungen im Jahr 2022.

BEMA-Teil Beschreibung

BEMA 1 Konservierende, chirurgische und Rantgenleistungen (inklusive Prophylaxe)

BEMA 2 Behandlungen von Verletzungen {I|ES Gesichtsschadels (Kieferbruchl,
Kiefergelenkserkrankungen (Aufhisshehelfe)

BEMA 3 Kieferorthopadische Behandlung

BEMA & Systematische Behandlung von Parodontopathien

BEMA S Zahnersatz und Zahnkronen
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Allgemeine Ergebnisse fur M-V

Mecklenburger gehen oft zum Zahnarzt

» 72,4 Prozent der Menschen in Mecklenburg-Vorpommern sind im
Jahr 2022 mindestens einmal beim Zahnarzt gewesen. Damit

liegen sie Uber dem bundesweiten Durchschnitt von 68,6 Prozent.

* |m Vergleich zum Jahr 2021 ist die Inanspruchnahme in 2022
leicht um 1,3 Prozentpunkte gesunken.

» Frauen im Nordosten gehen haufiger zum Zahnarzt als Manner:
So lag die Rate im Jahr 2022 bei den Frauen bei 76,3 Prozent,
bei den Mannern bei 68,3 Prozent.

* In MV lagen die Ausgaben je Versicherten flur zahnarztliche
Leistungen bei Uberdurchschnittlichen 223,66 Euro.

= Ost-West-Unterschied: Uber alle fiinf Versorgungsbereiche
hinweg, ist die Inanspruchnahme in Ostdeutschland regelmafig
hoher als in Westdeutschland.
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Tabelle 2.3: Anteil der Versicharten mit Inanspruchnahme vertragszahnarztlicher
Leistungen und mittlere Ausgaben je Versicherten nach Bundesldndern im Jahr 2022
[mittlere Ausgaben ohne Eigenanteile)

Inanspruchnahmerate mittlere Ausgaben
ENn kit in Prozent je Versicherten in Eurg
69,5 211,89
Baden-Wiirttemberg
0.9 -8.87
. 71,1 235,08
el 25 14,32
66,0 220,75
Berlin
-26 -0,01
730 22236
Brandenburg
hbh 1,60
629 205,086
Bremen
57 -15.70
66,1 226,78
Hamburg
-26 6,02
" 66,8 206,61
=
sesEn 18 1415
724 22368
Mecklenburg-Vorpommern
38 290
66,1 215,05
Niedersachsen = —
-25 —-571
672 22817
Naordrhein-Westfalen
-1.4 741
65,6 212,15
Rheinland-Pfalz
-3.0 -861
625 201,95
Saarland
-6,1 -18.81
731 215,79
Sachsen
4,5 —45497
725 22959
Sachsen-Anhalt =
39 8.E83
689 21353
Schleswig-Holstein
03 123
o 729 210,70
Thilringen
43 -10,06
gesamt

£86

220,76



Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

Rahmenbedingungen und Hintergrund

» Kieferorthopadie ist seit Jahren Bestandteil der vertragszahnarztlichen Versorgung;
Kieferorthopadie-Richtlinien (KFO-Richtlinien) definieren die Behandlungsindikation.

» KFO-Richtlinien zielen ,auf eine ausreichende, zweckmé&lige und wirtschaftliche
vertragszahnérztliche Versorgung und grenzen diese explizit von Malinahmen ab,
die lediglich kosmetischen Zwecken dienen“ (Zahnreport, S. 38).

» Behandlung als Kassenleistung ist in den allermeisten Fallen begrenzt auf Kinder
und Jugendliche (Behandlung muss vor dem 18. Geburtstag beginnen!).

= Bei Vorliegen einer Indikation ist der Schweregrad der Zahnfehlstellungs- bzw.
Kieferanomalie entscheidend; Anspruch besteht erst ab Schweregrad 3.

>>> Bisher kaum belastbare Daten zur kieferorthopadischen Versorgung von
Kindern und Jugendlichen in Deutschland. BARMER Zahnreport will diese Liucke
schlieBen.
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Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

Inanspruchnahme kieferorthopadische Behandlung

B0

= Uber die Halfte der Heranwachsenden in Deutschland n

bekommen KFO: Bis 17 Jahre werden bundesweit .
54,7 Prozent der Kinder und Jugendlichen g

kieferorthopadisch auf Kassenkosten behandelt. £ 50

» Geschlechterunterschied: Inanspruchnahme bei ;E i
Madchen und jungen Frauen bis 17 Jahre bei rund 5

60 Prozent, bei Jungen und jungen Mannern bei £ w
etwa 50 Prozent. £

= ,Social Proof* in Zeiten von Social Media als Ursache % :

fur hohere Inanspruchnahme bei Madchen und jungen = 1

Frauen?

oo
(1]

0 N 12 13 14 15 16 17

Alter in Jahren

- weiblich - mannlich Zahnreport, S. 53
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Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

Inanspruchnahme von KFO im Bundeslandervergleich

» Bei Inanspruchnahme von KFO zeigen sich nicht nur beim Geschlecht,
sondern auch deutliche regionale Unterschiede.

= Hochste Inanspruchnahme in den sudlichen Bundeslandern Baden-
Wirttemberg (57,3 Prozent) und Bayern (59,7 Prozent).

= |m Norden (Ausnahmen Hamburg und Schleswig-Holstein) eher geringere
KFO-Raten. Geringste Rate in Bremen (45,9 Prozent).

» |[n Mecklenburg-Vorpommern erhielten 53,7 Prozent der Kinder und
Jugendlichen eine kieferorthopadische Versorgung (Bund: 54,7 Prozent).

= Unterschiede lassen sich rein medizinisch nicht erklaren!

Aniteil mit KFO-Behandiung in 2ehn jahren in Prozent  ~
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Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

Inanspruchnahme von KFO auf Kreisebene

Auch innerhalb Mecklenburg-
Vorpommerns variiert die
Inanspruchnahme je nach Region etwas.

Die hochsten Raten gibt es in Schwerin
und Rostock mit 59 Prozent bzw. 57
Prozent KFO-Versorgung bei den
Heranwachsenden.

Trotz regionaler Unterschiede fallt die
Inanspruchnahme in keinem Kreis unter
50 Prozent.
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Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

Inanspruchnahme von KFO im Bundeslandervergleich

Madchen liegen deutlich vorn

Kumulierte Inanspruchnahme kieferorthopddischer Behandlung des
Jahrgangs 2005 von 8 bis 17 Jahren (2013 bis 2022), Angaben in Prozent

l.\
[ |
1]
: : . . Bayern
» Unterschied zwischen Jungen und Madchen
Baden-Wirttemberg 62,9

bleibt trotz unterschiedlicher Raten in

[ ]
T
51,8
allen Bundeslandern konstant bei rund zehn No:haedewt:jme
Prozentpunkten. Thiringen
= Auch in Mecklenburg-Vorpommern fallt die schleswig-Hoistein [T
Behandlungsrate bei Madchen (59,2 Prozent) Hamburg
deutlich hdher aus als bei Jungen (48,6 Rftnlaner gl
Prozent). 49,3 Berlin RS
. Hessen
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Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

Zugang zu Kieferorthopadien in Mecklenburg-Vorpommern

Anzahl niedergelassener Errechnete Fachzahn-
R Einwochner- und in Praxen tatiger Bevdlkerung arztdichte je 10.000 Kin-
REigH zahl Fachzahnarztinnen und unter 18 Jahren der und Jugendliche
= Laut Bundeszahnarztekammer insgesamt L NpRr A DR
. . o . Baden—WUrttemberg 10.749.506 515 1.855.083 26
49 Fachzahnarztinnen und Fachzahnarzte fur KFO
. Bayern 12.519.728 637 2.260.839 28
in Mecklenburg-Vorpommern (Stand 2022). — Ss— = S— o
= Mit die geringste Anzahl von Fachzahnarzten Brancenture Ehaem = tts 2
. Bremen 661.866 ral 117,409 18
in MV (nach Bremen und dem Saarland). '
Hamhurg 1772100 102 325,557 3.1
» Im Vergleich zum Jahr 2000 Gesamtzahl der KFO Hessen 6.064.953 346 1100261 31
im Land um pIUS einS angestiegen (ZeitgleiCh @nburg-‘u’orpnmmern 1.664.356 49 254,343 1,9>
- . . Miedersachsen 72672454 292 1.391.703 2.1
Bevdlkerungsruckgang um mind. acht Prozent). :
Mardrhain-Westfalen 17.933.064 809 3122795 26
» Bezogen auf 10.000 Kinder und Jugendliche Rheinland-Pfalz 4.028.351 146 698.016 21
kommen in MV 1,9 Fachzahnarzte (niedrigere ool a0 a2 i LA L
. Sach £162.801 155 665.236 2.3
Raten nur in Bremen und Sachsen-Anhalt). kil
Sachsen-Anhalt 2.381.872 a1 334587 1.8
5Ch|E5Wig-HD|StEin 2.834.260 130 486562 27
Thuringen 2.267.763 70 331523 21
Bund B82.002.356 3.639 14.251.723 26
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Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

KFO-Behandlungen auBerhalb von Fachzahnarztpraxen

Praxen mit kiefer- Anteil Praxen mit Anteil Fille in

Bundestand orthopédischen "“::{';' ‘;’;';.""'t KFO > 75 % Praxen mit KFO

_ . _ Behandlungen 2 in Prozent > 75 % in Prozent
» Analyse im Zahnreport zeigt, dass Anteile T — - 513 £ 86,0
der kieferorthopadischen Versorgung auch Bayern 807 493 618 88,2
von allgemeinen Zahnarztpraxen Berlin 203 126 621 80.7
l'jlbernommen Werden. Brandenburg 132 A 53.8 813
Bremen 29 8 62,1 Q4,1
» Bundesweit liegt dieser Anteil bei 13 Prozent, Hamburg 9% 59 734 89,6
in Mecklenburg-Vorpommern bei 17,6 Hessen e ol i Lt

Prozent. < Wecklenburg-Vorpommern 87 43 49,4 T ——

Miedersachsen 456 204 4is 7 842
» Diskussion, inwieweit der Zugang zur KFO- Nordrhein-Westfalen 1108 588 53,1 86,3
Versorgung in MV gewabhrleistet ist. Rheintand-Pfalz 261 = 454 779
Saarland 47 29 59,0 G4,2
Sachsen 204 108 529 819
Sachsen-Anhalt 107 5& 50,5 78,0
Schleswig-Halstein 140 98 70,0 51,0
Thiringen 119 a1 51,3 B15

Quelle: BARMER-Daten 2022
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Kieferorthopadische Versorgung von Heranwachsenden

MaRnahmen zur Erhaltung/ Verbesserung der KFO-Versorgung im landlichen Raum

» |n Stadten/ Ballungsgebieten sieht die KFO-
Versorgung gut aus.

» Um eine mogliche Unterversorgung im
landlichen Raum vorzubeugen, wurden
dieses Jahr seitens KZV MV
forderfahige Regionen ausgewiesen:

— besonders forderfahige Gebiete: Insel Rugen,
Landkreis Rostock

— forderfahige Gebiete: Mecklenburgische
Seenplatte, Ludwigslust-Parchim
= U.a. bei Neugrindungen/ Praxistibernahmen
einmalige Fordersummen bis zu 100.000 €
(in ,besonders forderfahigen“ Regionen).

Quelle: KZV MV ot : 1 i 7 <0 1 torderfanig !
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Mundgesundheit von Heranwachsenden in MV

Inanspruchnahme der Individualpropylaxe bei Kindern und Jugendlichen

» |[nsgesamt sind Kinder und
Jugendliche aus Mecklenburg-
69.3% Vorpommern zu selten bei
66,9% 66,7%
[v)
36.4% S19%

Vorsorgeuntersuchungen in
63’6% I I

der Zahnarztpraxis.
0-4 Jahre 5-9 Jahre 10-14 Jahre

= Rund ein Drittel der
Heranwachsenden im Alter von
funf bis 14 Jahren war im Jahr
2022 nicht bei der Vorsorge.
= M-V 2022 mBund

» Bei den Kindern bis vier Jahren
nahmen sogar knapp zwei Drittel
nicht an einer entsprechenden
Untersuchung teil.

= Werte in M-V liegen in allen
Altersgruppen leicht unter
Bundesdurchschnitt.
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Mundgesundheit bei Heranwachsenden in MV

Warum ist Vorsorge so wichtig?

» Daten zur Mundgesundheit von Kindern und Jugendlichen aus der ,Studie der
Deutschen Arbeitsgemeinschaft fur Jugendzahnpflege (DAJ-Studie).

» Demnach zeigt sich eine hohe Kariespravalenz bei den Erstklasslern in MV:
Nur knapp 43 Prozent haben naturgesunde Milchzahne (ohne Karies;
Bunddesschnitt: 54 Prozent).

» Auch bei den Dreijahrigen stellt sich die Mundgesundheit schlechter dar als
im Bundesschnitt: Im Mittel waren 0,51 Zahne der Kinder in dieser Altersgruppe
von Karies betroffen, der Bundesschnitt liegt bei 0,48 Zahnen.

» Zudem waren 79,9 Prozent (!) der karidsen Milchzahne bei Dreijahrigen nicht
saniert.

Die Studienergebnisse belegen exemplarisch, wie wichtig der Besuch in der
Zahnarztpraxis und die Inanspruchnahme von Friherkennungsuntersuchungen
(Prophylaxe) ist!
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Wichtigste Ergebnisse

= In Mecklenburg-Vorpommern erhalten 53,7 Prozent der Kinder und Jugendlichen eine kieferorthopadische Versorgung
(Bund: 54,7 Prozent). Je nach Region variiert die Inanspruchnahme von 50,9 bis 59,0 Prozent.

= Madchen im Land werden deutlich 6fter kieferorthopadisch behandelt als Jungen (Behandlungsrate Madchen: 59,2
Prozent vs. Jungen 48,6 Prozent). Dieser Gender-Gap zeigt sich bundesweit und wirft die Frage nach Ubertherapie
bei Madchen und jungen Frauen auf.

= Etwa 17,6 Prozent der kieferorthopadischen Leistungen werden aulterhalb von fachzahnarztlichen Praxen erbracht
(Bund: etwa 13 Prozent).

= Prophylaxeleistungen werden von Kindern und Jugendlichen im Land zu selten wahrgenommen. Vor allem im
Kleinkind- und Vorschulalter findet noch zu wenig Vorsorge statt.

= Im Vergleich ist die Mundgesundheit von Heranwachsenden in Mecklenburg-Vorpommern schlechter als in anderen
Bundeslandern.
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» Die vertragszahnarztlich mogliche Versorgung von KFO wird in hohem Male in Anspruch genommen.
Jede/r zweite Heranwachsende im Land wird kieferorthopadisch behandel.

» |Insgesamt ist der Zugang zu KFO im Land aktuell zufriedenstellend, was sich in der hohen
Inanspruchnahme zeigt (in keinem Kreis erhalten weniger als 50 Prozent der Altersgruppe KFO).

» |n landlichen bzw. strukturell schwacheren Gebieten stellt sich der Zugang moglicherweise teilweise
schwieriger dar. Um einer moglichen Unterversorgung in Zukunft vorzubeugen, wurden bereits
Malinahmen eingeleitet. Es bleibt abzuwarten, ob und inwiefern diese greifen.

» Bei der Mundgesundheit von Heranwachsenden im Land gibt es noch Verbesserungsbedarf. In diesem
Kontext sind auch Ergebnisse der 6. Deutschen Mundgesundheit zu bewerten, nach welcher Kinder mit
kariesfreien Zahnen seltener einen kieferorthopadischen Behandlungsbedarf haben.
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