
Wohnzimmer statt Wartezimmer

Mit dem BARMER 
Teledoktor per 
Video zum Arzt



So hilft Ihnen der BARMER  
Teledoktor im Alltag

Bei Erkältung, Unwohlsein oder anderen leichten Beschwerden 
erhalten Sie in der Video-Sprechstunde eine Krankschrei-
bung oder ein E-Rezept, wenn nötig. Lassen Sie Ihre Haut-
beschwerden checken oder vereinbaren Sie einen Termin  
mit Fachärztinnen und Fachärzten vor Ort über den BARMER 
Teledoktor. Die App gibt es kostenlos für Android und iOS.



Video-Sprechstunde
Krankschreibung und Rezept direkt beim  
digitalen Arztbesuch erhalten

•	 �Per Video-Sprechstunde mit einer Ärztin oder einem  
Arzt sprechen

•	 �Krankschreibung oder Kinderkrankenschein direkt  
digital möglich 

•	 �Hautbeschwerden in der dermatologischen Video- 
Sprechstunde abklären lassen

•	 �Montag bis Freitag von 7 bis 22 Uhr sowie an Wochenenden 
und Feiertagen von 8 bis 20 Uhr für Sie da 

Digitaler Haut-Check
Hautveränderungen per Foto abklären lassen, 
bei Bedarf inklusive Rezept

•	 Betroffene Hautstelle fotografieren und in der App hochladen
•	 �Innerhalb von 48 Stunden eine fachärztliche Einschätzung 

und Empfehlung zur Behandlung erhalten
•	 �Wenn nötig, Medikamente direkt per E-Rezept verschreiben 

lassen 

Gesund auf Reisen
Ob Impfung oder Versicherung - alles Wichtige 
für den Urlaub im Blick

•	 �Impfpass-Check machen und passende Impfungen für Ihr 
Reiseland finden

•	 �Erfahren, was in Ihre Reiseapotheke gehört
•	 �Wichtige Infos zu Ihrem Reiseland und zu medizinischen 

Leistungen bekommen

Mehr zu allen Leistungen:  
barmer.de/teledoktor

https://www.barmer.de/teledoktor
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Jetzt den  
BARMER Teledoktor  
herunterladen
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https://apps.apple.com/de/app/meine-barmer/id956752981
https://play.google.com/store/apps/details?id=de.barmergek.serviceapp&hl=de
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