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« Anonymisierte Daten von rund 8,9 Millionen Versicherten
bundesweit

(geschlechts- und altersstandardisierte Ergebnisse) bifg. e s

® Gesundheitssystemforschung

== rund 11 Prozent der Bevolkerung
« Sachsen: rund 323.000 BARMER-Versicherte

== rund 9 Prozent der gesetzlich Versicherten in Sachsen
« Basis sind die im Rahmen der vertragszahnarztlichen

Versorgung erbrachten und gemalf den Gebuhrenpositionen
des BEMA von Zahnarztinnen und Zahnarzten abgerechneten
Leistungen,

« 2013 bis 2021, standardisiert/hochgerechnet

BEMA-Teil Beschreibung

BEMA 1 Konservierende, chirurgische und Rontgenleistungen (inklusive Prophylaxe)
BEMA 2 Behandlungen von Verletzungen des Gesichtsschadels (Kieferbruch),
Kiefergelenkserkrankungen (Aufbissbehelfe)
BEMA 3 Kieferorthopadische Behandlung Interaktive Grafiken zum
BEMA &4 Systematische Behandlung von Parodontopathien Zahnreport: WWWbeC] de/Y925qY
BEMAS Zahnersatz und Zahnkronen
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http://www.bifg.de/Y925gY

Sachsen gehen oft zum Zahnarzt Sachsen gehen am haufigsten zum Zahnarzt

Anteil der Versicherten mit vertragszahndrztlichen Leistungen
im Jahr 2021, Angaben in Prozent

Mecklenburg-
Uurpomrimrn N

~ Brandenburg

Sachsen- ™ |
=2, . Anhalt _—

= |m Jahr 2021 sind 74,5 Prozent der Menschen in Sachsen
mindestens einmal beim Zahnarzt gewesen. Allerdings lassen
sich etwa 25 Prozent nicht regelmallig auf die Zahne schauen.

= Die Rate liegt uber dem bundesweiten Durchschnitt von 69,6
Prozent.

Saarland

Wiirttemberg

= Frauen in Sachsen gehen etwas haufiger zum Zahnarzt als
Manner: So lag die Inanspruchnahme im Jahr 2021 bei den
Frauen bei 78,2 Prozent, bei den Mannern bei 70,7 Prozent. el BoNER e vepon 2023
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Sachsen: Zahnarztliche Behandlung insgesamt - Trend im Zeitverlauf

L ]
b|fg BARMER Institut fiir

® Gesundhaitssystemforschung

Zahnarztliche Leistungen BEMA-Teile 1-5: BEMA gesamt

B

" | 2013
Sachsen: 78,8 %
Bund: 71,8 %

® Gesamt

Kennzahl : Inanspruchnahme in%  Gruppierung: Jahr  Darstellung : Gesamt

Gesetzte Filter in Leistungsbereich : BEMA gesamt
Gesetzte Filter in Bundesland : Sachsen

2021
Sachsen: 74,5 %
Bund: 69,6 %
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Bundesvergleich:
» Sachsen Spitzenplatz

» In keinem anderen Bundesland gehen
die Menschen haufiger in die
Zahnarztpraxis.

Langfristiger Trend sichtbar:

> Anteil von Menschen sinkt.

(Betrachtet wurden die Gesamtheit aller
Behandlungen, inklusiv der Prophylaxe.)

BARMER



Sachsen: Zahnarztliche Behandlung insgesamt - Trend im Zeitverlauf

bifg. s, 20- bis 34-Jahrige

Zahnarztliche Leistungen BEMA-Teile 1-5: BEMA gesamt

2013
. Sachsen: 70,6 %
& Bund: 65,0 %

206 2017 2018

Kennzahl : Inanspruchnahmein%  Gruppierung:Jahr  Darstellung : Gesamt

® Gesamt

Gesetzte Filter in Leistungsbereich : BEMA gesamt
Gesetzte Filter in Bundesland : Sachsen
Gesetzte Filter in Altersgruppe : 20-24, 25-29, 30-34

2021
Sachsen: 65,2 %

Bund: 63,5 %

» Der Anteil an jungen Erwachsenen mit
regelmaligem Zahnarztbesuch liegt seit
Jahren rund 10 Prozent unter dem
Anteil in der durchschnittlichen
sachsischen Bevolkerung.
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In dieser Lebensphase steigt das Potential fir

Zahnerkrankungen!

BARMER




Sachsen: Inanspruchnahme von Prophylaxe-Leistungen im Zeitverlauf

BEMA-Teil 1 — Konservierende und chirurgische Leistungen und Rontgenleistungen: Prophylaxe

2013

Sachsen: 62,1 % 2021

Sachsen: 57,1 %

Bund: 53,4 %

Bund: 50,3 %

® Gesamt
Kennzahl: Inanspruchnahme in % Gruppierung: Jahr  Darstellung : Gesamt

Gesetzte Filter in Leistungsbereich : Prophylaxe
Gesetzte Filter in Bundesland : Sachsen

T

- Fittprs:Fweva Difg de
blf BARMER Institut fiir g e
® Gesundheitssystemforschung ikl a0 M 02 A Lo

fgde

Prophylaxeleistungen

» Frdherkennung,
» praktische Anleitung zur Mundhygiene

02.08.2023 | Seite 6 | BARMER-Zahnreport 2023: Mundgesundheit in Sachsen

» Zahnsteinentfernung

Mit Nichtinanspruchnahme/Abnahme der
Fruherkennung/Vorsorge steigt das
Potential fur Zahnerkrankungen!

BARMER




Sachsen: Inanspruchnahme von Prophylaxe-Leistungen im Zeitverlauf

ifQ, eoemen i 20- bis 34-Jahrige
bifg. zezz.. Neue Lebensphase

BEMA-Teil 1 — Konservierende und chirurgische Leistungen und Rontgenleistungen: Prophylaxe Start ins eigene Leben/wachsenden
Eigenverantwortung, Zahnvorsorge verliert an

\ Bedeutung Ein Zahnarztbesuch wird gern

,vertagt'.

* Sacnsen gt ber e Bundesctrsit (L)

2021 ‘

2013

Sachsen: 55,4 %

Bund: 48,4 %

In Sachsen liegt die Inanspruchnahme unter
Sachsen: 49,2 % den Inanspruchnahmen der

Bund: 45,4% Gesamtbevolkerung in Sachsen und nimmt
ab.

» Ziel: Junge Erwachsene auch bei

Ubergéngen in den Lebensphasen mit
prophylaktischen Mallhahmen
erreichen.

Gesetzte Filter in Bundesland : Sachsen
Gesetzte Filter in Altersgruppe : 20-24, 25-29, 30-34
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Sachsen: Inanspruchnahme von Therapie-Leistungen im Zeitverlauf

L ] "
Difg. e
BEMA-Teil 1 — Konservierende und chirurgische Leistungen und Rontgenleistungen: Therapie

&

2013
Sachsen: 55,3 %

2021
Sachsen: 46,0 %
Bund: 43,4 %

Bund: 49,2 %

® Gesamt
Hennzahl : Inanspruchnahmein % Gruppierung: Jahr  Darstellung : Gesamt

Gesetzte Filter in Leistungsbereich : Therapie
Gesatrte Filter in Bundesland : Sachsen

Therapie

= Fuallungen

= Pulpa- und Wurzelkanal-/
Wurzelspitzenbehandlungen

= Zahnextraktionen

» Fullungen sind uUber viele Lebensjahre
hinweg eine die Versorgung pragende
Therapieform.

» Fullungstherapie begleitet viele Menschen
uber weite Teile des Lebens mit nur geringen
Unterschieden zwischen den Altersgruppen.
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Sachsen: Inanspruchnahme von Zahnersatz-Leistungen im Zeitverlauf

DIfQ. o
BEMA-Teil 5 — Versorgung mit Zahnersatz und Zahnkronen: BEMA-Teil 5 gesamt

©)

2013
Sachsen: 12,5 %

Bund: 11,0 %

@ Gesamit
Gruppéerung - a0 Darstellung : Gesamit

Hennzahd ; Inanspruchnahme in %

Gesetrte Filter in Leistungsbeneich - BEMA-Teil 5 gesamt

2021
Sachsen: 10,8 %

Bund: 9,5 %

Zahnersatz

Neueingliederung

Wiederherstellung/Reparatur

Gesetite Fiter in Bundeslard - Sackien
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Polarisierung in Sachsen

* Viele Fullungen und stark geschadigte Gebisse konzentrieren sich auf relativ wenige Betroffene.

* Ruckblickend auf einen Zeitraum von zehn Jahren (2012 bis 2021) tragen in Sachsen bis zu 14 Prozent
aller Patientinnen und Patienten eine zum Teil relativ hohe Krankheitslast, das heil3t viele ihrer Zahne
wurden gefullt oder mussten ersetzt werden.

14,3 Prozent 11,4 Prozent
(rund 205.000 Patientinnen und Patienten) mit (rund 164.000 Patientinnen und Patienten) erhielten
uberdurchschnittlich vielen Fullungen aufgrund ihres schlechten Gebisszustandes
18 + pro Kopf, in Einzelfallen sogar mehr als 30 mehrfachen oder sehr aufwendigen Zahnersatz.
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Bildung und Mundgesundheit

Ve.ll'sicherte m_it nied_rigerem Ausb.i.IC?ungsgrad mit = Laut Analysen im BARMER-Zahnreport
groBeren Gebissschaden (Berufstatige) besteht ein Zusammenhang zwischen
: Ausbildungsgrad und Bildungsstand und Mundgesundheit.
o N Vielinanspruchnahme von Zahnersatz
. = Je hoher der Ausbildungsgrad, desto seltener
" . wird umfangreicher Zahnersatz benotigt.
N | = So gibt es unter Versicherten mit Diplom,

o

=]

-3

=]

rund 35 Prozent weniger Personen mit hoher
Inanspruchnahme von Zahnersatz

-40

Abweichung vormn Bundesdurchschnitt in Prozent

P | II Magister, Master, Bachelor oder
_20 Staatsexamen im Vergleich zum Durchschnitt

-60

» Das weist auf deutlich weniger ausgepragte
keine Angabe ohne mit Meister, Bachelor Diplom/Magister/ Promotion/ . i .
Ausbildung  Ausbildung  Techniker Master/ Habilitation Gebissschaden hin.

Staatsexamen

hachster Ausbildungsgrad

| weiblich (25-34 Jahre) ménnlich (25-34 Jahre) BARMER
B veiiich (45-54 jahre) [ manniich (45-54 Jahre) Zahnreport 2023
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Sachsen: Inanspruchnahme von Fullungs-Leistungen
Zahnatlas: Verteilung Anzahl der Fullungen je Person in 10-Jahresverlaufen

25-34 Jahre 45-54 Jahre 65-74 Jahre

£ A
e @. | -

,3 Fullungen : 6,8 Fullungen

achsen: 6,2 Fiillungen |

. .

v,

Bundesdurchschnitt 5,22 (gefiltert)

Bundesdurchschnitt 5,55 (gefiltert) . =5 55
i Bundesdurchschnitt 5,78 [gefiltert)
— O — Relative Aoweichung von bundeswesten Werten in Proz
ErS 5 — e m—

0 voin bundes, Nerten in Pro
Helactve Anweleyng von Euindeswedfer, Inerten i Prozent Relative Aweschun £ vun bundeswesten Werten in Prozent
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Sachsen: Anteil der Vielinanspruchnehmenden nach Regionen - Fullungen

Sachsen: Anteil Versicherte (sbis 74 Jane) mit durchschnittlich 18 oder _
mehr Fullungen in 10 Jahren nach Region

16,9%
o, 15,4% 15,4% 135,6% . . .
1549 1340 1T% 14,4% 14,4% 14,6% 14.7% 14.9% 14,3% » Anteil an Versicherten, die
12.7% haufig Fullungen
bendtigten, liegt in den
ostdeutschen
Bundeslandern insgesamt
um 42 Prozent Uber dem
Bundesschnitt.
& & & & & & E 3
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o Quelle: BARMER Zahnreport 2023
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Sachsen: Ausgaben fur Festzuschusse bei Zahnersatz
Zahn-Atlas: Hohe des durchschnittlichen Festzuschusses Zahnersatz je Person in 10-Jahresverlaufen

25-34 Jahre 45-54 Jahre 65-74 Jahre

Bundesdurchschnitt 803,99 (gefiltert]

Bundesdurchschnitt 212,36 (gefiltert) Bundesdurchschnitt 621,64 (gefiltert) e s T
e ) T —— Relative Abwsichung von buncesweiten Werten in Prazent
Relative Abwsichung van bundesweiten Warten in Prazent Relative Abweichung von bundesweiten Werten in Prazent
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Sachsen: Anteil der Vielinanspruchnehmenden nach Regionen - Zahnersatz

Sachsen: Anteil Versicherte (25vbis 74 Janre) mit mehrfachem oder
sehr aufwendigem Zahnersatz in 10 Jahren nach Region

12,6%
11,9%
11,8%
11,6%
11,5% 11,5% 11 4%
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1100, 1129 11:3% 11.3%
,£ /0 '
11,1% 11,1% 11,1% |
: Rl R o S ] 5 ] G o ] D]
G T A S G N T T &
S N & o e © @ & & O & & &
%\ (\\;a 1&";9\ é,\Qq' é\@ o\? n}@ @0 Qo\;a (\\,’b o\? (\\;b
) " N e A o A & 4
<\ 5{,0 & :éer é\(\}_‘b 5 \é@ é}@: \g’\é\. ; c‘?"@ 3 & 5 SG?
@}‘-;b L,bQJ v ((\(\\ E’,("% *g; @ R
é&“ 0@ CPz 9%‘ L
é)"’
&
af-:“
&
c‘;’b(' Quelle: BARMER Zahnreport 2023

02.08.2023 | Seite 15 | BARMER-Zahnreport 2023: Mundgesundheit in Sachsen

» Fokus der sachsischen
Zahnarztinnen und Zahnarzte
liegt auch hier auf Zahnerhaltung
und Wiederherstellung.

BARMER



75 Prozent aller Sachsinnen und Sachsen gehen regelmafRig zum Zahnarzt. Im
bundesweiten Vergleich ist das ein Spitzenwert. (Bund:70 Prozent) Leider sinkt
der Anteil leicht, aber kontinuierlich.

Prophylaxe-Leistungen nahmen 2021 nur etwas mehr als die Halfte (57
Prozent) in Anspruch. Diese Inanspruchnahme ist ebenfalls seit 2013 gesunken.

» Anspriche an die personliche Mundhygiene im Verlauf des Lebens andern sich.
Mit dem Start ins eigene Leben und damit wachsenden Eigenverantwortung
verliere die Zahnvorsorge scheinbar an Bedeutung, insbesondere bei den 20-
bis 34-Jahrigen.

» Stark geschadigte Gebisse konzentrieren sich auf relativ wenige Betroffene
(Sachsen: rund 14 Prozent)

Bildungstand und Lebensphase haben Einfluss auf Gebissschaden
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n | Pravention auf Gruppen mit hohem Therapiebedarf fokussieren

n sollte bei der Analyse und Planung prophylaktischer und therapeutischer
Leistungen werden.

Schulungen und Demonstrationen allein im Kindesalter reichen nicht aus.

sei auch fur Erwachsene ein : Wissensvermittiung,
wiederholen und trainieren, disziplinierten, regelmaldigen Durchfuhrung von personlichen
Mundhygienemalinahmen.

. Zahn-, Kinder- und Jugendarztinnen und -
arzten, padagogische Einrichtungen und Eltern noch enger zusammenarbeiten und die Politik sollte
geeignete Rahmenbedingungen schaffen.
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Vielen Dank fur lhr Interesse

Ruckfragen:

Claudia Szymula
Landespressesprecherin
Telefon: 0800 — 333 004 152 231

Mobil: 0175 4309042
claudia.szymula@barmer.de
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