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. Einfihrung el

Personalisierte Medizin

= patientenindviduelle Versorgung mit Arzneimitteln

Verbesserung des Therapieerfolges

Erhéhung der Compliance / Adherence
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= Akute Erkrankungen:
hohe Adherence

= Chronische Erkrankungen:
43 — 78 %

= Medikationsbezogene Einweisungen (USA):
33-69 %

Osterberg L, Blaschke T, NEJM, 2005; 353:487-497
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= Unerwlnschte Nebenwirkungen
Minimierung der Dosis

= Anzahl der Darreichungsformen

= Einnahmehaufigkeit v
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= Metabolismus
Altersabhangig
Polymorphismen
Induktion / Inhibition

= Verteilungsvolumen
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. Wunschzettel e

= gunstige Herstellung kleinster Chargen

= unkomplizierte Dosisanpassung

= Modifikation des Freisetzungsprofils

= Kombinationspraparate

= evtl. dezentralisierte Herstellung
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3D Drucktechniken
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. Spritam (Aprecia) e a

= FDA-Zulassung
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Spritam (Aprecia)
= gunstige Herstellung kleinster Chargen ®

= unkomplizierte Dosisanpassung ®

= Modifikation des Freisetzungsprofils ®

= Kombinationspraparate ®

= evtl. dezentralisierte Herstellung ®
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. 3D gedruckte Darreichungsformen =7

10 % 20% - 30%

lcm
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3D printed theophylline tablets with increasing dose
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...und Freisetzungsmodifikation
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. Freisetzungsmodifikation
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. Operationsplanung pe At T

alle materialise.com
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= vielseitige Techniken

= vielfaltige Moglichkeiten

= hoher Forschungsaufwand

= Klinische Studien
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Vielen Dank fur Ilhre Aufmerksamkeit.

Dr. Julian Quodbach
Institut fir Pharmazeutische Technologie und Biopharmazie
Heinrich-Heine-University Dusseldorf

0211 81 14385
quodbach@hhu.de
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