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Einführung

 patientenindviduelle Versorgung mit Arzneimitteln

 Verbesserung des Therapieerfolges
 Erhöhung der Compliance / Adherence
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Personalisierte Medizin



Compliance / Adherence

 Akute Erkrankungen: 
hohe Adherence

 Chronische Erkrankungen: 
43 – 78 %

 Medikationsbezogene Einweisungen (USA):
33 – 69 %
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Compliance / Adherence

 Unerwünschte Nebenwirkungen
 Minimierung der Dosis

 Anzahl der Darreichungsformen

 Einnahmehäufigkeit
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Patientenvariabilität

 Metabolismus
 Altersabhängig
 Polymorphismen
 Induktion / Inhibition

 Verteilungsvolumen
 …
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Wunschzettel

 günstige Herstellung kleinster Chargen

 unkomplizierte Dosisanpassung

 Modifikation des Freisetzungsprofils

 Kombinationspräparate

 evtl. dezentralisierte Herstellung
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3D Drucktechniken
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Schmelzschichtung

Mikroextrusion

Pulverschichtung

Lasersintern



Pulverschichtung
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Pulverschichtung
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aprecia.com



Schmelzschichtung
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Schmelzschichtung
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Spritam (Aprecia)

 FDA-Zulassung
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Wunschzettel

 günstige Herstellung kleinster Chargen

 unkomplizierte Dosisanpassung

 Modifikation des Freisetzungsprofils

 Kombinationspräparate

 evtl. dezentralisierte Herstellung
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3D gedruckte Darreichungsformen
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Dosisanpassung
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Kombinationsspräparate
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…und Freisetzungsmodifikation

Khaled et al., J Con Rel,; 217 (2015)



Freisetzungsmodifikation
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nach Sun and Soh, Adv Mater; 27 (2015) 



Implantate
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Operationsplanung
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Zusammenfassung

 vielseitige Techniken

 vielfältige Möglichkeiten

 hoher Forschungsaufwand

 Klinische Studien
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