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Stuttgart, 12. April 2016 

 

BARMER GEK verlost 15 Plätze für Laufworkshop mit 

Heike Drechsler in Stuttgart  

 

Zur Vorbereitung auf den CRAFT Women’s Run, der am 4. Juni erstmalig in 

Stuttgart stattfindet, verlost die BARMER GEK 15 Startplätze für einen etwa 

zweistündigen Laufworkshop mit der Doppel-Olympiasiegerin Heike 

Drechsler. Bis zum 15. April 2016 können sich lauffreudige Frauen unter 

http://www.womensrun.de/news/2016/04/laufworkshop-stuttgart/ um einen 

der Startplätze bewerben.  

 

Der Laufworkshop findet am 9. Mai 2016 statt, Treffpunkt ist um 19 Uhr das 

Fitnessstudio Elements an der Paulinenbrücke, Feinstraße 4 in 70178 

Stuttgart. Dort können sich die Teilnehmerinnen vor und nach dem 

Workshop umziehen, Duschmöglichkeiten sind ebenfalls vorhanden. Nach 

einer Begrüßung durch Heike Drechsler wärmen sich die Läuferinnen 

gemeinsam auf, danach geht es auf zu einer rund sieben Kilometer langen 

Laufrunde, die auch über die Stuttgarter Stäffele führt. Der Rechtsweg ist 

ausgeschlossen. 

http://www.womensrun.de/news/2016/04/laufworkshop-stuttgart/

