Pressemitteilung

Gesundheitsforderung in der Kital!
Von Autismus bis Zdliakie — Wir nehmen alle Kinder mit!

Hannover, 18. September 2019 — Das Kompetenzzentrum fiir Gesundheitsférderung
in Kitas (KoGeKi) beleuchtet heute das Thema ,Kinder mit Beeintrachtigungen und
chronischen Erkrankungen in der Kita“ auf einer Fachtagung umfassend. ,Eine
vorausgegangene landesweite Online-Befragung des Préaventionspartners der
BARMER hat ergeben: Von Autismus, Birkenpollenallergien, Chronischen
Darmerkrankungen, Diabetes, Epilepsie bis Zgliakie, die Vielfalt der chronischen
Erkrankungen bei Kindern ist umfangreich®, sagt BARMER Landesgeschaftsfiihrerin
Heike Sander.

Besondere Aufmerksamkeit erforderlich

Die daraus resultierenden Beeintrachtigungen sind grof3 und betroffene Madchen und
Jungen bedirfen von den padagogischen Kita-Fachkréaften in der Regel besondere
Aufmerksamkeit, Fursorge und Verantwortung. Damit stehen die Fachkrafte vor
vielseitigen Herausforderungen. Dies zeigte sich auch in den gestellten Fragen und
Diskussionen am Vormittag. In der Diskussionsrunde ,, Talk zum Thema*“
beantworteten Heike Sander, Nina Stolze, Grinderin des Eltern-Stammtisches Kinder
mit Anaphylaxie, Kirsten Henning, des Arbeitskreis Allergologie- und
Anaphylaxieschulungen Hannover, AAH e. V., Dr. Anja Brokate, Sozialmedizin und
Teilhabeplanung Region Hannover und der Rechtsanwalt Lars Ihlenfeld mit dem

Schwerpunkt Kitarecht, einige Fragen.

Diskussionsrunde und viele Fragen

Mit Hilfe eines Abstimmungsbarometers und einer interaktiven Kommunikationsform
lenkten die Teilnehmer*innen die Diskussionsrunde und stellten den Expert*innen ihre
Fragen: Missten Erzieher*innen geimpft sein? Wie kdnnen Kinder mit ihren
Besonderheiten am Kita-Alltag teilhaben? An welche Rechte und Pflichten miissen
sich padagogische Kita-Fachkraften halten? Wie kdnnen die Eltern unterstiitzen
mitwirken? Wie kann sich eine Einrichtung bzw. das Kita-Team gut vorbereiten? Wo
gibt es Tipps und Hilfe? In den am Nachmittag stattfindenden Workshops gab es
weiter Anregungen, konkreten Tipps aus der Praxis und Hilfen fir den Arbeitsalltag.
Heike Sander vom Praventionspartner BARMER richtete den Wunsch nach einer
Weiterfihrung des erfolgreich auf den Weg gebrachten ,KoGeKi“-Projekts an die
politisch Verantwortlichen. Die landesweite Veranstaltung richtete sich an
verantwortliche Fachkrafte in Kindertagesstatten, Kindergarten, Krippen,
Elterninitiativen und Horte sowie andere Professionelle aus den Bereichen Erziehung,

Gesundheit, Soziales und Bildung. Informationen zur Fachtagung sowie die
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Umfrageergebnisse der landesweiten Online-Befragung zum Thema ,Kinder mit

Beeintrachtigungen oder chronischen Erkrankungen in der Kita“ finden Sie unter

www.kogeki.de

Hintergrundinformation:

Das Kompetenzzentrum fir Gesundheitsférderung in Kitas hat im Jahr 2017 die Arbeit
aufgenommen. Im Fokus seiner Tatigkeit stehen vielfaltige Themen zur Gesundheitsférderung
in der Kita, wie zum Beispiel Kinder- und Mitarbeiter*innengesundheit sowie die
Elternpartnerschaften. Hierzu werden Beratungen, Informationen, abwechslungsreiche
Methoden und Fortbildungen angeboten. Das Kompetenzzentrum bietet auch Tragern und
Fachberatungen inhaltliche Unterstiitzung an. Fir die MalBnahmen zur Erreichung dieser Ziele
stellt die BARMER Niedersachsen und Bremen als Praventionspartner die maf3geblichen

finanziellen Mittel sowie weitere Ressourcen zur Verfiigung.


http://www.kogeki.de/

