Pressemitteilung

Den Blick auf den Bedarf der Patienten richten

Landerforum Gesundheit diskutiert in Glinzburg

Gunzburg, 06. April 2017 - Wie kénnen niedergelassene Arzte, Kliniken sowie
Rehabilitations- und Pflegeeinrichtungen besser zusammenarbeiten? Das war
das Thema des ersten Landerforums Gesundheit, zu dem die BARMER Bayern
und Baden-Wirttemberg nach Giinzburg eingeladen hatten. Denn Fakt ist: Das
nebeneinander dieser drei sogenannten Sektoren ist unwirtschaftlich und fuhrt
zu unnotigen Doppeluntersuchungen, die unerwiinschte Nebenwirkungen fir
die Patienten haben kénnen. ,Die medizinische Versorgung muss daher starker
sektoreniibergreifend am Bedarf der Patienten ausgerichtet werden®, forderte
Dr. Claudia Wohler, Landesgeschaftsfuhrerin der BARMER Bayern, vor mehr
als 100 Gasten aus Gesundheitswesen und Politik.

Schwerpunktthema fur die gesundheitspolitische Gesetzgebung

Winfried Plotze, Landesgeschéftsfuhrer der BARMER Baden-Wrttemberg,
forderte die Volksvertreter auf, die sektorentibergreifenden Versorgung auf der
Agenda endlich ganz oben anzusiedeln. ,Wir wissen seit Jahren um die
Missstande, doch bis heute fehlt seitens der Politik ein (iberzeugendes
Gesamtkonzept, wie Kliniken und niedergelassene Arzte ihre Arbeit zum Wohl
der Patienten besser aufeinander abstimmen kdnnen.“ Plotze schlug eine
sektorenilibergreifende Zusammenarbeit in regionalen Versorgungsverbiinden
vor. In diesen Verblinden soll ermittelt werden, was an ambulanten und
stationdren Leistungen notwendig ist und wer sie erbringt. Plotze: “Auf diesem

Wege liel3en sich die Qualitat und die Effizienz der Versorgung verbessern.*

Das unterstreicht auch Kathrin Sonnenholzner, Landtagsabgeordnete und
Vorsitzende des Ausschusses fur Gesundheit und Pflege im Bayerischen
Landtag. ,Die Uberwindung der Hemmnisse bei der sektoreniibergreifenden
Versorgung wird zukinftig ein Schlussel fur die flachendeckende
Gesundheitsversorgung, gerade in landlichen Gebieten sein. Dafiir missen in

der nachsten Legislaturperiode in Berlin die Weichen gestellt werden.”
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Orientierung an den Lebenswelten der Patienten

Der baden-wirttembergische Sozial- und Integrationsminister Manne Lucha
sagte: ,Das Gesundheitswesen steht vor grolden Herausforderungen. Dazu
tragen gesellschaftliche Veranderungen wie der demografische Wandel, die
steigende Lebenserwartung der Bevélkerung und der medizinischen
Fortschritt bei. Der sektoreniibergreifenden Versorgung kommt dabei eine
zentrale Rolle zu. Ziel muss es sein, eine moglichst nahtlose, bedarfsgerechte
und wirtschaftliche Versorgung herzustellen, die sich am Patienten und seinen
Lebenswelten orientiert und die verstarkt von den Kommunen und Regionen
mitgestaltet wird. In Baden-Wirttemberg haben wir die Férderung der
sektoreniibergreifende Versorgung im Koalitionsvertrag festgeschrieben und
erproben diese derzeit sehr erfolgreich in einem landkreisiibergreifenden

Modellprojekt.”

Mehr Regionalitat wagen

»Wir brauchen regionale und flexible Lésungen, abgestimmt auf die jeweiligen
ortlichen Bedurfnisse®, sagte Gabriele Horl, Abteilungsleiterin
Gesundheitspolitik des Bayerischen Staatsministeriums flr Gesundheit und
Pflege. Statt zentraler einheitlicher Planungen sollten die Spielraume fir
regionale Entscheidungen ausgeweitet werden. Auch bei der

sektorenuibergreifenden Versorgung gelte: mehr Regionalitat wagen.

Vernetzung muss auch digital weiter gedacht werden

»Im Sinne von ,Gesundheit weiter gedacht® muss Vernetzung auch digital weiter
gedacht werden®, forderte Dr. Claudia Wdhler. Mit der elektronischen
Gesundheitskarte ist die Digitalisierung l&angst im medizinischen
Versorgungsalltag angekommen. Digitalisierung und Telemedizin missen die
Behandlung fir die Patienten verbessern, aktives Gesundheitsmanagement
ermdglichen und den medizinischen Fortschritt pushen. , Telediagnostik,
Onlinesprechstunden, Telemonitoring und die Beratung im Internet dirfen keine
Tabuthemen sein. Gerade in Flachenstaaten kénnten so rdumliche und zeitliche
Distanzen uberbriickt und die Versorgung der Patienten im landlichen Raum

gesichert werden®, so Wohler.



