Pressemitteilung

Grippe-Erkrankungen nehmen in Thiringen zu
BARMER schaltet medizinische Grippe-Hotline

Erfurt, 22. Februar 2018 — Angesichts steigender Zahlen von
Grippeerkrankungen hat die BARMER eine medizinische Hotline
eingerichtet. ,Grippe ist eine ernste Erkrankung, die bei schwerem Verlauf
haufig im Krankenhaus behandelt werden muss. Allein seit Jahresbeginn
wurden in Thiringen Gber 1300 Grippefalle gemeldet, die Dunkelziffer durfte
noch deutlich héher sein. Wegen der zuletzt stark gestiegenen Fallzahlen
wollen wir Patienten die Gelegenheit geben, sich mdglichst einfach
medizinischen Rat am Telefon zu holen®, so Birgit Dziuk,
Landesgeschaftsfihrerin der BARMER in Thiringen. Regionale Grippe-
Hochburgen sind derzeit der IIm-Kreis sowie die Landkreise Schmalkalden-
Meiningen, Sdmmerda sowie Jena (siehe Tabelle).

Hotline steht allen Interessierten offen

An der Hotline beraten Arzte des BARMER-Teledoktors zum Beispiel
daruber, wie sich Grippe und die eher harmlose Erkaltung unterscheiden,
wie man sich durch Schutzimpfungen und andere MaRnahmen gegen die
Grippe wappnen kann oder was zu tun ist, wenn man selber oder ein
Angehdriger doch die Grippe bekommen hat. Erreichbar ist die Hotline des
BARMER-Teledoktors von Donnerstag, 22. Februar, bis zum 2. Marz von 9
bis 21 Uhr unter der Rufnummer 0800/8484111. Die Beratung ist kostenlos
und steht allen Interessierten offen.

Johannesstralle 164
Postfach 800 155
99027 Erfurt

www.barmer.de/presse-thueringen
www.twitter.com/BARMER_TH

Robert Blissow
Tel.: 0361 789 52630
robert.buessow@barmer.de



BARMER Pressemitteilung

Gemeldete Grippefalle laut Robert Koch Institut in 2018
(nach Kalenderwochen)

Kreis
KW01 KWO02 KW03 KW04 KWO05 KW 01-05

SK Eisenach 2 1 3
LK Hildburghausen 1 3 4 8
SK Gera 1 4 4 9
SK Suhl 1 4 8 13
LK Kyffhauserkreis 1 1 2 4 6 14
LK Wartburgkreis 1 1 14 16
LK Sonneberg 5 2 13 20
LK Nordhausen 1 4 7 9 21
LK Eichsfeld 1 4 3 5 10 23
LK Saale-Orla-Kreis 1 1 1 7 14 24
SK Weimar 1 14 12 27
LK Gotha 4 5 19 28
LK Unstrut-Hainich-Kreis 2 8 26 36
LK Weimarer Land 1 2 4 4 34 45
LK Greiz 1 5 13 27 46
LK Altenburger Land 4 12 15 17 48
SK Erfurt 4 2 10 14 40 70
LK Saalfeld-Rudolstadt 3 6 9 22 49 89
LK Saale-Holzland-Kreis 2 3 4 18 84 111
SK Jena 3 4 29 34 42 112
LK Sémmerda 3 79 21 12 115
LK Schmalkalden-Meiningen 8 35 22 66 131
LK lim-Kreis 6 9 105 51 152 323
Thiiringen 22 49 318 280 663 1332




