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Gesundheltsreport 2020
mit Branchen-Atlas 4

Wie gesund sind die Beschaftigten einzelner Branchen

In Schleswig-Holstein?
Grofdte Unterschiede in Branche Erziehung & Unterricht
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Datengrundlage hifg.rmess
Auswertungen der Arbeitsunfahigkeiten von bei der BARMER versicherten
Erwerbspersonen im Jahr 2019 (Alter: 15 bis 64 Jahre).
=% Bund: mehr als 3,8 Millionen
=P Schleswig-Holstein: mehr als 157.000 (Uber 11 Prozent der 1.416.000
Erwerbstatigen in Schleswig-Holstein)
oc¥

Besonderheit Branchenatlas, um Branchenspezifika sichtbar zu machen:

« Berucksichtigung Auswertungen von Beschaftigten bis zum Alter von 69 Jahren
« Um Branchenspezifika hervorzuheben, wurden Ergebnisse nicht geschlechts- und LRSS ATION DR
altersstandardisiert.
» Die Auswertung erfolgte nach den ,Abteilungen® der Klassifikation der Wirtschaftszweige,
Ausgabe 2008 (WZ 2008)

2008
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Arbeitsunfahigkeitstage je Beschaftigten

nach Kreisen/kreisfreien Stadten im Jahr 2019
Nordfriesland I 16,65

Pinneberg I 16,65 Die der Fehlzeiten
Stormarn I 16,08 der Schleswig-Holsteiner
Segeberg I 17,63 reicht von im
Dithmarschen | 18,07 Kreis bis zu
Flensbure et Arbeitsunfahigkeits-
Rendsburg-Eckernforde | 13,20 :
tagen in
Steinburg I 18,35
Pl6n 18,71
Schleswig-Flensburg 18,91 waren mit 19.8
Herzpzium Layenimre . i Arbeitsunfahigkeitstagen
Libeck 19,52
Kiel 19,71
Ostholstein 19,77
Neumdinster 20,51 (17’5 AU-Tage)'
0,00 5,00 10,00 15,00 20,00 25,00

Quelle: BARMER Gesundheitsreport 2020
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Stormarn

Arbeitsunfahigkeitstage der vier Haupt-Krankheitsgruppen
BARMER 2019, Schleswig-Holstein, je 100 Erwerbspersonen 15-64 Jahre, indirekt standardisiert
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Quelle: BARMER Gesundheitsreport 2020
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Arbeitsunfahigkeitstage

Psychische und
Verhaltensstérungen:
4,0 Tage

Krankheiten des

Muskel-Skelett-Systems:
4,1 Tage

Krankheiten des
Atmungssystems:

2,3 Tage

Verletzungen, Vergiftungen:
2,1 Tage

BARMER



Der Branchenatlas 2020

« Der Branchenatlas zeigt Ergebnisse zu 25 zentralen Branchen.
» Effekte der Corona-Pandemie sind darin nicht bericksichtigt.

« Die Zuordnung zu den Branchen erfolgt nach der Klassifikation
der Wirtschaftszweige Ausgabe 2008 (WZ 2008).

« Berufe charakterisieren die zum Beobachtungszeitpunkt
aktuell ausgelbten Tatigkeiten. In den einzelnen Branchen kdnnen
daher Beschaftigte mit ganz unterschiedlichen Berufen arbeiten.
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Fehltage nach Branchen im Jahr 2019
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Branchen mit mehr als 18,5 AU-Tagen (Landesschnitt) in Schleswig-Holstein im Jahr 2019
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14 Branchen liegen
In S-H Uber dem
Landesschnitt von
18,5 Tagen.

10 davon haben
mehr Fehltage

als der bundes-
weite Durchschnitt
der jeweiligen
Branche
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Fehlzeiten innerhalb einer Branche

® Durchschnitt Schleswig-Holstein B meisten AU-Tage W wenigsten AU-Tage
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Branchenanteile und Zahl der Beschaftigten
in Bundeslandern 2019 - Erziehung und Unterricht
3,49

Tatigkeiten der Beschaftigten

s
Schleswig-Holstein
(34.918)

3,72

4,81)

« Lehrkrafte an Schulen, Erwachsenenbildung

-t
Mecklenburg-Vorpommern
(27.848

hbh Hamﬁur

* Kinderbetreuung G g
. . (14.842) 3.84 (104.520)

« Sozialarbeit Niede;r;msen — M.
Altersstruktur 301 e T sanden
« 6,2 Prozent jiinger als 25 Jahre, 27,7 Prozent 55 Jahre und alter g 405 S;;
Geschlechterstruktur 023 (g;;g, sy -
 Frauenanteil: 75,2 Prozent Rhe‘igf?‘ff;;% |
« Manneranteil: 24,8 Prozent N 341

3,18 -l
Branchenanteil in Schleswig-Holstein vs. Bund st i (15tt640)

T

« Anteil an Beschaftigten liegt mit 3,5 Prozent unter
dem Bundes @ von 3,9 Prozent

Werte in Ballons: Anteil Beschaftigte in der Branche in Prozent; Werte in Klammern: Anzahl
Beschaftigte der Branche absolut; Einfarbung: relative Abweichung vom bundesweiten Anteil

« 3,5 Prozent entsprechen rund 35.000 Beschaftigten
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AU-Tage je V] in Top-10-Berufen bei Branchenbeschaftigten -
Branche Erziehung und Unterricht

Berufe in der Kinderbetreuung & -erziehung 23,3 * Neun von zehn Berufen mit

mehr als 15 Fehltagen

Berufe in der Hochschullehre & -forschung — 1,01,00,5 0,5 2,050 . Uber 20 AU-Tage |m Jahr gab es
Lehrkrdfte In der Sekundarstufe 7 bei folgenden Berufen:

Blro- & Sekretariatskrafte

(ohne Spezialisierung) 17.3 » Kinderbetreuung & -

Berufe in der &ffentlichen Verwaltung erziehung (23,3)
(ohne Spezialisierung) . .

» Erziehungswissenschaft

Lehrkrafte fir berufsbildende Facher 25 5,9 16,3
(21,2)
Berufe in der Sozialarbeit & Sozialpadagogik 2,2 . 6,8 18,5

153

Lehrkrafte in der Primarstufe

Berufe in der Erwachsenenbildung :
(ohne Spezialisierung) 21 . 6,1 176

20 25 30

AU-Tage je V]

- Psyche - Atemwege - Muskel-Skelett

0 Verletzungen [ Ubrige BAR M E R



Anteilige Verteilung der Fehlzeiten
auf Krankheitsarten — Branche Erziehung und Unterricht

Angaben in Prozent

- Psyche
- Atemwege

- Muskel-Skelett

- Verletzungen

" Ubrige
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Fast ein Viertel (23,4 Prozent) der Fehltage
von Lehrern und Erziehern
basierten auf psychischen Erkrankungen.

Dagegen waren im Gesamtdurchschnitt
aller Beschaftigten ,nur® ein Funftel

(19,9 Prozent) aufgrund von psychischen
Erkrankungen arbeitsunfahig.

17 Prozent der Fehltage entstanden
aufgrund von Atemwegserkrankungen.

Knapp jeder sechste Lehrer und Erzieher
(16,4 Prozent) fehlte aufgrund von Muskel-
Skelett-Erkrankungen.

BARMER



Tatigkeiten der Beschaftigten

« Softwareentwicklung/Information

* |IT-Anwendungsberatung/IT-Systemadministration
 Informations-, Telekommunikationstechnik
Altersstruktur

* 6,7 Prozent juinger als 25 Jahre, 13,9 Prozent 55 Jahre u. alter
Geschlechterstruktur

* Frauenanteil: 31,2 Prozent

« Manneranteil: 68,8 Prozent

Branchenanteil in Schleswig-Holstein vs. Bund

 liegt mit 1,2 Prozent deutlich unter dem Bundes @ von 2,3 Prozent

« 1,2 Prozent entsprechen rund 12.400 Beschaftigten
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Beschaftigte in Bundeslandern 2019
Branche - Erbringung von Dienstleistungen der

Informationstechnologie

0,86

Meckienburg-Vorpommern
2 52 : : (4.951)
=%/ Hambtrg SR
(38.841 v :
Bremen < Berlin , g’
(8.425) 138 (62.388) )
/ ) ~'o 81)
Niedersachsen 08" A"
(40.315)
2,20 I U Brandenburg
e o)
Nordrhein—WestfaIen 1,78 B8
(153.598) 1,11.‘: ‘ V.
: Sachsen
2,80 -
/ Thiiringen (28:859)
1,27, -h (9.175)
Hessen
| e (73.648)
Rheinland-Pfalz
(18.169)
1,78 Saarland
(6.983)
2,67
2,77) e
/ Bayern
(152.312)

“
Baden-Wirttemberg
(131.652)

Werte in Ballons: Anteil Beschaftigte in der Branche in Prozent; Werte in Klammern: Anzahl
Beschéftigte der Branche absolut; Einfarbung;: relative Abweichung vom bundesweiten Anteil
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Fehltage je Beschaftigten nach Berufsgruppe

Berufe in der Softwareentwicklung 7.8
Berufe in der Informatik
(ohne Spezialisierung) 10,

Biro- & Sekretariatskrafte
[ohne Spezialisierung)

Berufe in der IT-Anwendungsberatung 1,0 pOiS 3.2 9,5

Berufe in der Informations-

& Telekommunikationstechnik

Berufe in der kaufmannischen & technischen
Betriebswirtschaft (ohne Spezialisierung)

23 1.2 L6 13,6
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g ormmunikationstechnalogien 13
UnternEhrifrillzjr:tgi_ni;tl:g;u&nE—?’::::E:;i_e 11 88 3.5 9.6
Berufe in der IT-5ystemadministration 1.2 2 38 11,2
Berufe in Werbung & Marketing 0,7 FhD 26 8,7
0 5 10 15

AU-Tage je |

- Psyche - Atemwege - Muskel-Skelett
- \lerletzungen - Ubrige

16.12.2020 Seite 14 | BARMER Gesundheitsreport 2020 - Branchenatlas, Ergebnisse Schleswig-Holstein

Alle Top-10-Berufe mit
weniger als 15 Fehltagen pro Jahr.
Nur vier Berufe mit
mehr als elf Fehltagen:
» Kaufmannische und technische
Betriebswirtschaft (13,7)
> Bulro-Sekretariat (13,6)
> Vertrieb (11,5)
» |IT-Systemadministration (11,2)

BARMER



Anteilige Verteilung der Fehlzeiten auf

Krankheitsarten
» Beschaftigte dieser Branche waren 2019

durchschnittlich 10,7 Tage arbeitsunfahig

gemeldet.

Angaben in Prozent » Deutlich klrrzer als Beschaftigte in anderen
Branchen.

B Psyche » Die meisten Fehltage:

B atermwege » Psyche (24 Prozent)

» Atemwegserkrankungen (18,8 Prozent)
B Viuskel-Skelett

- Verletzungen
- Ubrige
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40,0

Anzahl AU-Tage ausgewahlter Berufe

34,4 348

 Die markierten l
Berufe gehoren zur
Branche ,Erziehung
und Unterricht®

* Im Durchschnitt gibt
es bundesweit
in dieser Branche
18,4 Fehltage, in
Schleswig-Holstein
sind es 20 Tage.
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BARMER Gesundheitsreport 2020 zeigt:

» In den Berufsgruppen einer Branche werden zum Tell
sehr unterschiedliche gesundheitliche Belastungen sichtbar.

« Beispiel: Branche Bildung und Erziehung:
» Hochschullehrer 5,0 Fehltage
» Lehrer an Grundschulen 19,4 Fehltage -> fast viermal so viele Krankheitstage

Psychischen Belastungen:
» Gesamtdurchschnitt aller Branchen: bei jeder flnften Arbeitsunfahigkeit (19,9 Prozent)
» Branche Erzienung und Unterricht: Fast jeder vierte Berufstatige (23,4 Prozent)

« Die meisten Fehlzeiten haben die Bus- und Strallenbahnfahrer sowie die Post- und
Paketzusteller mit knapp 35 AU-Tagen, gefolgt von Alten- (31,7) und Krankenpflegern (27,5)
sowie Reinigungskréaften (27,3) und Kassierern (26,9 AU-Tage).

« Die wenigsten Fehlzeiten gab es bei Hochschullehrern (5), Softwareentwicklern (7,6)
und in der technischen Forschung
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BARMER Empfehlungen

« Der Branchenatlas zeigt deutlich auf, das betriebliches
Gesundheitsmanagement (BGM) ein wichtiges Element
fur die Gesundheit von Beschaftigten ist.

* Nicht nur Grol3betriebe sondern auch kleinere Unternehmen kdnnen
vom BGM profitieren.

« Mit Motivation und Wohlbefinden am Arbeitsplatz lasst sich die
Gesundheit der Mitarbeiter starken.

« Wichtig sind passgenaue, leicht nutzbare Angebote, die die
Mitarbeitenden in den beruflichen Alltag integrieren kdnnen.

Die BARMER setzt sich seit Jahren fur BGM ein

und bietet abgestimmt auf die jeweiligen Erfordernisse passgenaue BGM-Malihahmen an.
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Eine Kombination aus vielen Komponenten ist mdglich.

Stress &
Entspannung

Bewegung &
Ergonomie

Digitale
Angebote
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