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Zuweisung von Ihnen und  
weiterer Verlauf von PAIN2020 
für Ihre Patienten

Wenn Sie Interesse an einer Teilnahme an 

PAIN2020 haben:

Bitte nehmen Sie Kontakt auf! 

Das ist Ihr regionales PAIN2020-Zentrum:

Der Patient kommt  
zu Ihnen

Zuweisung  
des Patienten

Info-Termin

Diagnostik

Nachbefragung

Therapie

Patient mit Schmerzen 
seit 6 Wochen trotz  

Therapie

Untersuchung und 
Prüfung der Einschluss-

kriterien

Bei Nicht-Teilnahme:  
Patient erhält Informa
tionen zu Alternativen

Patient erhält Informa-
tionen zu fundierten 

Empfehlungen und Sie 
erhalten einen ausführ-
lichen Befundbericht.

Auch nach den Therapie
modulen kommt ein  

umfassend informierter 
Patient mit ggf. weiteren 
Empfehlungen zu Ihnen 

zurück. Sie erhalten 
einen ausführlichen 

Befundbericht.

Legende:
SRV:	 Schmerztherapeutische Regelversorgung
RV:	 Regelversorgung 
IMA:	 Interdiziplinäres multimodales Assessment 
B-IMST:	Begleitende interdisziplinäre multimodale Schmerztherapie
E-IMST:	Edukative interdisziplinäre multimodale Schmerztherapie

P A T I E N T E N O R I E N T I E R T

A B G E S T U F T

I N T E R D I S Z I P L I N Ä R

N E T Z W E R K

Nicht-Teilnahme

SRV

RV

RV

Teilnahme

IMA

B-IMST

E-IMST

Randomisierung

Ihre Patienten kommen zurück!

Weitere Informationen  
erhalten Sie hier:

      www.pain2020.de 

      info@pain2020.de

      twitter.com/@2020_pain



Was ist PAIN2020? Was wir uns von Ihnen wünschen!

Was wir Ihnen zur Verfügung  
stellen!

Das sind Ihre Vorteile!

•	 frühzeitiges diagnostisches / therapeutisches 

Angebot für  Patienten 

•	 Rückmeldung mit Befundbericht und Empfehlun

gen zu Ihren Patienten

•	 enger Kontakt zu einem PAIN2020-Zentrum

•	 Verbesserung der Versorgung von Schmerzpatien

ten bei erfolgreichem Projektverlauf:  

Wir stehen für die Entwicklung eines Netzwerkes 

mit Ihnen als Partner.

•	 Identifikation von geeigneten Patienten anhand 

der Einschlusskriterien

•	 kurze Information der Patienten über PAIN2020

•	 Zuweisung der Patienten zu dem kooperierenden 

PAIN2020-Zentrum in Ihrer Nähe

Die Zielstellung von PAIN2020 liegt in der Verbesserung 

der Versorgungsqualität und Versorgungseffizienz für die 

Patienten durch:

•	 Die Einführung eines frühen interdisziplinären multi-

modalen Assessments (IMA). 

•	 Das Angebot von zwei ambulanten interdiszipli-

nären multimodalen (Schmerz-)Therapiemodulen.

Für Sie: 

•	 Informationen zum Projekt

•	 Aufnahmebogen mit Anleitung und einer  

kurzen Checkliste

•	 Patienteninformation mit Kontaktdaten zum  

regionalen PAIN2020-Zentrum

•	 Webinar zu den Dokumenten 

Für Ihre Patienten: 

•	 kurze Patienteninformation

•	 Fragebogen (einseitig)

Das Projekt PAIN2020 ist eine Initiative der 

Deutschen Schmerzgesellschaft e. V. mit 

der . Es wird durch einen öffent-

lichen Geldgeber (Innovationsfonds des 

Gemeinsamen Bundesausschusses) ge-

fördert. 

Aufwandsentschädigung  

35€ 

für Screening und Information  

je Patienten, der an PAIN2020  

teilnimmt

PAIN2020 ist eine deutschland-

weite Studie, in die insgesamt 

6.000 Patienten mit Risikofak-

toren für chronische Schmerzen  

in den nächsten zwei Jahren 

einbezogen werden.


