MIH-Problematik, Moglichkeiten der
Friherken | Therapie

Prof. Dr. Norbert Kramer

Poliklinik fiir Kinderzahnheilkunde, Giel3en

Eines Tages in unserer Praxis:

T

'.4* 3 -
seit Wochen Sichmerzen'
Zahneputzen nicht mogllch' 2
Odyssee von Zahnarzt zu Zahnarzt!
Wie kann man helfen?
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Das Problem ,,Kreidezahne*
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Bundespressekonferenz, Berlin 24.05.2018:
MIH - eine neue Volkskrankheit
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Definition MIH

Erste Hinweise aus Schweden (Koch 1987):
»idiopathische Schmelz Hypomineralisation®

Weitere Bezeichnungen in der Literatur:

- ,Hypomineralisation®,

- ,Non-fluoride Hypomineralisation®,

- ,cheese molars®,

- ,chalky molars®,

- ,idiopathische Schmelzbildungsstérung®
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Molar Incisor Hypomineralization (MIH)
,cheese molars*
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Epidemiologie (MIH)

WISSENSCHAFT sl

' ..... t Zlhrbeh Schweiz International Wirtschatt Borse Sport Kuttur Leben Wissen Aulo Blogs Panorama Mehy «
' , Jedes dritte Kind hat bréckelnde Zihne
Trotz guter Zahnpllege briseln die Backenzihne vieler Kinder. Die Griinde fiir das Phinomen sind
noch nicht erforscht.
s ] T YashionYniends CEINE
== + o e ki b 1,..1..,)A r . Artikel um Thema

Zahnarer-Rekord in Zirich
und die Zahl der Zentren
steigt weiter

Brockelnde Beiflerchen e

Ein nevartiger Defekt in Kinderzihnen erschreckt Elvern und lisst Zahnmediziner ratlos.
Umweltgifte sind nur cine mogliche Erklirung. Fon Clasdia Fafiler
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8 Kreidezahne — eine neue Volkskrankheit?

1. Epidemiologie + Definition
2. Atiologie

3. Eigenschaften MIH

4. Therapie Konzept MIH

5. Fazit

NS
)
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LAGZ - Epidemiologische Studie
Molaren-Inzisiven-Hypomineralisation
[Anteil MIH 2. Dentition in %]
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Molaren-Inzisiven-Hypomineralisation
Schweregrad - Vergleich mit 2003 vs. 2015

2003 67,2% 25,4% 7,4%

2015 39,3% 47,9% 12,8%
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Molaren-Inzisiven-Hypomineralisation
Verteilung - Schweregrad

Region Molar Frontzahn

9,4% 4,1% 3,2 %
Ffm 17,4% 9,0% 2,9%

Kinder mit MMH haben
11 mal hohere
Wahrscheinlichkeit
MIH zu bekommen

(odds ratio 11,3!)
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MIH — MMH - Korrelation

Empfehlung:
Kontrolle 2,5 Jahre

Ggf. Start lokale Fluoridierung

Aufbau von Compliance

Ggf. Kariesrisiko Recall

Kontrolle 5,5 Jahre

Ggf. Friihzeitige Behandlung

- Ggf. Kariesrisiko Recall

29.06.2020 | Barmer + KZVH

Epidemiologie- Definition - Symptome

Haufigkeit: 3,6 —25% 1 40%
Symptome:

inselformige Opazitaten

,»Pits and Grooves*
Schmelzdefekte unterschiedlicher Ausdehnung

hauptsachlich betroffen:

6-Jahr-Molaren; Inzisivi; 2. Milchmolaren A

29.06.2020 | Barmer + KZVH 16
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Atiologie

MIH - Atiologie

m Amelogenese: Frontzdihne: 3. Lebensmonat - 5. Lebensjahr

1. Molaren: 8. Schwangerschaftsmonat - 4. Lebensjahr

2. Milchmolaren: 8. Schwangerschaftsmonat - 11. Lebensmonat
m Storung wann?
fiir die Odontogenese anfillige Zeiten

1.-10. Lebensmonat
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Milchmolaren Hypomineralisation (MMH)
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MIH - Atiologie

Odontoblasten
Ameloblasten
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Mogliche Risikofaktoren fiur MIH sind:

Systemische Befunde Stand der
bei Mutter / Kind Amelogenese

v niedriger pH (Azidose) ‘ pH in organischer Matrix

v' Hypokalzamie ‘ Kalzium/Phosphat-konz.

v" Hypoxie ‘ Sauerstoffkonz.

v' Hyperthermie 1 Temperatur )

7
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VH\Q American Joumnal of Pathology, Vol. 183, No. 1, July 2013
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ELSEVIER

The American Joumal of

PATHOLOGY

ajp.amjpathol.org
BIOMARKERS, GENOMICS, PROTEOMICS, AND GENE REGULATION

Enamel Defects Reflect Perinatal Exposure to Bisphenol A

Katia Jedeon,* """ Muriel De la Dure-Molla,* """ Steven J. Brookes,' Sophia Loiodice,*"* Clémence Marciano,* !
Jennifer Kirkhar_n_.’ Marie-Chantal Canivenc-Lavier,** Sofiane Boudalia,** Raymond Bergés,** Hidemitsu Harada,''
Ariane Berdal,”'"'* and Sylvie Babajko*'’

Raten mmssmm) Nach der Geburt:
8 Wochen . .
geschwingert Exposition der Jungenraten fiir

1. 30Tage mit 5ug/kg BPA
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2. 100 Tage mit 5ug/kg BPA _1,../:.
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BPA - Score:1S

18 BPA - Score: 28 BPA - Score: 3 AS

BPA - Score:

BPA - Score: 3b AS

MIH - Score: 1AS

day30

MIH - Score: 2b AS

MIH - Score: 3AS
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Kontrolle gesunde Versuchstiere

SECRETI ON STAGE AMELOBLASTS

MATURATION STAGE AMELOBLASTS
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Versuchstiere 30 Tage BPA

__ SECRETION STAGE AMELOBLASTS _MATURATION STAGE AMELOBLASTS
% Ll 4 Ll :
BPA transcriptional action O albumin
@ enamelin
® © amelogenin
[ o
.
%. g% hEn
L] 00
»® ;%oo @ Klk4 protease
o e
Increased enamelin Decreased Klk4  Albumin accumulation .':'. Apatite crystal
expression expression Enamelin accumulation & o
Increased carbon content = 1'\'/
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Int J Paediatr Dent. 2009 Mar;19(2):73-83.
Aetiology of molar-incisor hypomineralization: a critical review.
Crombie F, Manton D, Kilpatrick N.

WMelbourne Dental School, University of Melbourne, Parkville, Victoria, Australia.

Moderate Evidenz:
- Bisphenol A (Dioxin, PCB)

Schwache Evidenz:

- Ernéhrung, perinatale bzw. neonatale Faktoren, Serum
25(0H)-Vitamin-D-Spiegel, akute oder chronische PRk BT
Erkrankungen, HE

Sehr schwache Evidenz: -
- Fluoride oder Stillen L4
29.06.2020 | Barmer + KZVH 26
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Int J Paediatr Dent. 2009 Mar;18(2).73-83.
Aetiology of molar-incisor hypomineralization: a critical review.
Crombie F, Manton D, Kilpatrick M.

Melbourne Dental School, University of Melbourne, Parkvills, Victoria, Australia.
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Eigenschaften MIH
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Eigenschaften MIH
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Histologie MIH

4 verschiedene Substrate:
* gesunder Schmelz
S MIH Schmelz
* gesundes Dentin

5\ MIH Dentin

" Infiltration mit
l_Rhodamine B

29.06.2020 | Barmer + KZVH

15



29.06.2020

Mechanische Eigenschaften des MIH-Schmelzes

Gesunder Schmelz

MIH-Schmelz

29.06.2020 Barmer + KZVH
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Mechanische Eigenschaften des MIH-Schmelzes

29.06.2020 | Barmer + KZVH

16



29.06.2020

Mechanische Eigenschaften des MIH-Schmelzes

29.06.2020 Barmer + KZVH

Strukturelle Besonderheit MIH

29.06.2020 | Barmer + KZVH
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Strukturelle Besonderheit MIH

gesunder#

Sc il MIH-Schmelz

60's Atzenmit
Phosphorsaure

IXZ0 80

29062020 | B

Therapie Konzept
MIH
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Molar Incisor Hypomineralization - Therapie

[] 0 . ] ( v ¢ [} 0 [} P
Molar Incisor Hypomineralization — Therapie
Schweregrad C
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Schweregrad C — Schwere Form der MIH

Posteruptiver Schmelzeinbruch
Schmerzanamnese, ggf. zusatzlich Karies

Defekte atypische Restauration

Asthetische Beeintrachtigung

| Barmer + KZVH

Das Wirzburger MIH-Konzept

Der MIH-Treatment Need Index (MIH-TNI)

29.06.2020

Index Definition

Index 0 Keine MIH, klinisch keine Anzeichen von MIH
Index 1 MIH ohne Hypersensitivitdt, ohne Defekt
Index 2 MIH ohne Hypersensitivitadt, mit Substanzdefekt

2a < 1/3 Defektausdehnung

2b > 1/3 < 2/3 Defektausdehnung

2c > 2/3 Defektausdehnung pulpanahe oder Extraktion oder atypische Restauration
Index 3 MIH mit Hypersensitivitat, ohne Defekt
Index 4 MIH mit Hypersensitivitadt, mit Substanzdefekt

4a < 1/3 Defektausdehnung

4b > 1/3 < 2/3 Defektausdehnung

4c > 2/3 Defektausdehnung pulpanahe oder Extraktion oder atypische Restauration

29.06.2020

| Barmer + KZVH
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Das Wurzburger MIH-Konzept
Der MIH-Treatment Need Index (MIH-TNI)

MIH-TNI 1 MIH-TNI 2 MIH-TNI 3 MIH-TNI 4

Therapie A - Pravention A1and A2
TNI 2a:
Therapie B - Versiegelung B2 or B3 =  B2orB3 BlorB2orB3 e TNI4a:Blor
Substanzverlust nicht in BZ or B3
der Fissur
Therapie C - provisorische . TNI4 a/b/c:
Restauration (kurzfristig) - 1:!1',,3,2{35 . ClorC2
Je nach Lokalisation
Therapie D - provisorische TNI 2b/c TNI 4b/c ‘
Restauration (langfristig) = D < = D <%
_ Therapie E - TNI 2a/b/c TNI 4a/b/c:
Therapie F - x//
Extraktion TNI 2c: F TNI4c:F | g
29.06.2020 | Barmer + KZVH 41

Das Wirzburger MIH-Konzept
Der MIH-Treatment Need Index (MIH-TNI)
Therapie A — Prophylaxe

MIH-TNI 1 MIH-TNI 2 MIH-TNI 3 MIH-TNI 4
A1 (Home) Fluorid, TCP,

CPP-ACP+F A1and A2

A2 (In-Office) Lacke

it

Clinpro Tooth Creme :

0.21% wivw Sodhum Fluoride = Anti-Cavity Paste with Tri-Calcium Phosphate (950 ppm F-)-
S0 ml

29.06.2020 | Barmer + KZVH

21



29.06.2020

Das Wurzburger MIH-Konzept DGR
Der MIH-Treatment Need Index (MIH-TNI)

MIH-TNI 1 MIH-TNI 2 MIH-TNI 3 MIH-TNI 4

Therapie B
Sealing B2 TNI 2a: B1 oder TNI 4a:
. B2 oder B3
B1 Adhasive oder . . B2 oder B1 oder B2
Kein Defekin
B2 FV (Sealer or Flowable) B3 der Fissur B3 oder B3
B3 GIZ niedrig viskos

29.06.2020 Barmer + KZVH

Therapie B — MIH-TNI 1 -4
B3 GlIzZ

“ 1%

~

[4
Durchbreche‘n”de |
Zahne + Kariesrisiko!

22
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Therapie B — MIH-TNI 1 -4
B3 GIZ

29.06.2020 | Barmer

Therapie B—-MIH-TNI2a -b
B3 GIZ

Erweiterte Fissurenversiegelung
mit GIZ

vy | L

29.06.2020 | Barmer +KZVH 46
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Das Wurzburger MIH-Konzept
Der MIH-Treatment Need Index (MIH-TNI)

MIH-TNI 1 MIH -TNI 2 MIH -TNI 3 MIH-TNI 4

. (nach dem nach dem
. 'T!'leraple € . Zahndurch- nach dem Zahndurch-
Definitive Restoration ] Zahndurch- bruch)
E1 direkte Restauration TNI 2a/2b/2c: E";’::';)z TNI 4a/4b/Ac:
(Komposite) E1orE2 E1orE2

E2 indirekte Restauration
(Keramik, Komposit)

29.06.2020 | Barmer + KZVH

MIH Grad C - Kariesrisiko - Therapie

29.06.2020 | Barmer + KZVH
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MIH Grad C - Kariesrisiko - Therapie

29.06.2020 | Barmer + KZVH

Das Wirzburger MIH-Konzept
Der MIH-Treatment Need Index (MIH-TNI)

MIH-TNI 1 MIH-TNI 2 MIH-TNI 3 MIH-TNI 4

TNI 2c: F TNl 4c: F

Therapie F

Moglicherweise Extraktion

29.06.2020 | Barmer + KZVH
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Therapy C — MIH-TNI 2 + 4
F2 Extraktion

W o~

b L

7.8 \ A~

Mineralisation der Furkation
Weisheitszahne vorhanden?

29.06.2020 | Barmer + KZVH
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710 Jalhre

Grenze
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Fazit ,,MIH" — Volkskrankheit

steigender Forschungsbedarf:

- Atiologie
- Pravention (Kunststoffe?)

- Therapie

Never Ending

29.06.2020 | Barmer +KZVH
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IN DUBAI, UAE

www. amit-mih.org
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The Alliance of Molar Incisor Hypomineralization
Investigation and Treatment

4-6 November, 2021

EAPD 2020 in Hamburg! 3.—-4. Juli 2020

= Scientific Themes
= Molaren Inciziven Hypomineralisation
= Paediatric Dentistry in a Changing Society

Wednesday, 1st April 2020

Update for the 15th Congress of the European Academy of Paediatric Dentist!i i /
Hamburg, 1-4 July 2020, due to the Coronavirus Disease COVID-19
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UNIVERSITATSKLINIKUM
GIESSEN UND MARBURG

Forschung Berul & Chancen

=< Marbiurg
Kompetenzen
Behandlung von
Angstpatienten
Behandlung in Narkose
Frithkindliche Karies / .
MNursing Bottle Syndrom
Interdisziplindre Versorgung - saﬁo
Mincralisationsstirungen
Amelogenesis imperfecta Diese Form der Mineralisationsstbrung tritt an (engl. Incisor) und

den ersten bleibenden Backenzihnen (mgl Mola ile n Sie Informationen zur
LD T SCEC jrsache und Behandiung dieser Erkranku
Molar-Incisor-
Hypomineralisation (MIH) Dese Form der Minerals engl: I isaton) betnfft de ersten Blebenden Backe
[T (Molar) und de Blebenden s:hm,a}m {:mm) m Oberkoefer und Unteroefer. Hiufig snd vor alenydie Ok
Milchgebiss Schnedezahne und dee Ersten Blebendan Backenzahne betraffen, sekener dgllinteren Schng

Ostengenesis imperfecta Betroffene Zahne reageren mest mrndch auf thermische

Fahnveriezungen tagiche Zahnpfiege deser Z r schmel Ay -
, WEnn de Frantzahne betroffen snd.
chib pekiart, In der Wasenschalt werden z2ur Zet
ser Erkrankung zu ener Schadgung der Zeken, die den Zahnschmel

lmnn var der Geburt oder n den ersten Lebensjahren erfolgen.

Zahne schnel kards werden.

Team
Info fiir Patienten
Info fiir Zuweiser
Info fiir Studierende
zahnarztiche Betrewung von Patienten mit deser Erkrankung st daher uneriassich. Regeimafige
Zahinremigungen sod sehr vachtg, da es an dcn rauen Oberflachen ﬁ.-su Zaln\c w vcnmhwr Plagueankigerung und
Zahnstenbidung kommt. Ebenso stek de Versegelng der Fessuren von b en wik Mized dar,

um den Erhat deser u Zaboe zu schern, Ber graBeren Substansverksten odes gmuﬂ kantiver Zerstinung, missen de
betroffenen Zihne dberkront werden. Kenere Defelte kiinnen mit zahnfawbenen Kurststoffen versorgt werden

P hekalominm e

Eale
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Ealn b Wmd
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