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Ansprechpartner bei Fragen

BARMER Versorgungsmanagement-Zentrum
0800 333 004 327-331*
besondere-versorgung@barmer.de

Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter Ihrer BARMER
stehen Ihnen fir Fragen zu diesem Angebot gerne telefo-
nisch oder in einem persénlichen Gesprach zur Verfligung.
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Kunstliche Huft- und
Kniegelenke

BARMER in Kooperation mit der Orthopadischen
Klinik Hessisch Lichtenau gGmbH
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Hand in Hand fiir Ihre Gesundheit

Die Gelenke unterliegen einem mehr oder weniger starken
Verschleil3. Dieser bereitet keine Probleme, solange sich
Belastbarkeit und Belastung die Waage halten. Erst eintretende
Schwierigkeiten mit dem Huift- oder Kniegelenk kdnnen eine
medizinische Behandlung notwendig machen, bis hin zum Ersatz
von Gelenken.

Die BARMER bietet ihren Versicherten gemeinsam mit der
Orthopadischen Klinik Hessisch Lichtenau gGmbH und
ausgewahlten Rehabilitationseinrichtungen ein umfassendes
Versorgungsangebot bei hiift- und knieendoprothetischen
Eingriffen an.

\Von der Diagnose Uber die Operation bis zur Nachsorge sind alle
Behandlungsschritte optimal aufeinander abgestimmt. Die Arzte
und Therapeuten arbeiten hierbei Hand in Hand, um die
Patientinnen und Patienten optimal zu versorgen.

F

Die Patientinnen und Patienten stehen im Mittelpunkt
der gesamten Versorgung. Sie werden aktiv in alle
Behandlungsschritte eingebunden und umfassend
informiert.

Die Vorteile und besondere Leistungen

= \Versicherte der BARMER erhalten kurzfristig Termine fir
geplante Huft- oder Kniegelenksoperationen.

= Befunde und Therapieempfehlungen kdnnen durch erfahrene
Spezialisten ein zweites Mal begutachtet werden. Ins-
besondere vor geplanten Operationen kann eine unabhangige
Zweitmeinung flir mehr Behandlungssicherheit sorgen.

= Die Behandlung erfolgt nach aktuellen medizinischen Leit-
linien und durch Experten auf dem Gebiet der Orthopdadie. Dies
bedeutet fir Sie ein Plus an Behandlungsqualitat.

= Gesundheitsbelastende Doppeluntersuchungen wie mehr-
faches Rontgen werden durch die Vernetzung und die
professionelle Zusammenarbeit vermieden.

= Sie erhalten einen Prothesenpass mit Informationen tiber das
kinstliche Gelenk, Nachuntersuchungstermine und Kontakt-
daten fiir den Notfall.

= Um den Behandlungserfolg auch langfristig zu sichern, zeigen
wir Ihnen gemeinsam mit Ihren behandelnden Arzten und
Therapeuten Moglichkeiten auf, wie Sie durch Ihr aktives
Gesundheitsverhalten einen wichtigen Beitrag zu einem
gesunden und beschwerdefreien Leben leisten kénnen.

= Geleistete Zuzahlungen kénnen in Hhe von 50 %, maximal bis
zu € 150 erstattet werden.

Individuelle und umfassende Rehabilitation

Ein gutes Ergebnis und eine lange Lebensdauer der kiinstlichen
Gelenke hangen nicht allein von der Operation ab. Eine
umfassende Vor- und Nachbetreuung sowie eine individuelle
Rehabilitationsmal3nahme sind ebenso entscheidend.

Die Rehabilitation orientiert sich ganz am Gesundheitzustand
des einzelnen Versicherten und findet in den umseitig
genannten Einrichtungen statt.

Ziel ist es, dass die Patientinnen und Patienten nach der
RehabilitationsmalRnahme maglichst schnell und schmerzfrei
wieder am privaten und beruflichen Alltag teilnehmen kdnnen.

Wie konnen Sie teilnehmen?

Hat Ihnen Ihr behandelnder Orthopade zu einem kiinstlichen
Hiift- oder Kniegelenk geraten? Die Arzte der Orthopadischen
Klinik Hessisch Lichtenau gGmbH beraten Sie gerne umfassend
Uber die einzelnen Behandlungsphasen und die Teilnahme-
moglichkeiten an dieser Besonderen Versorgung.

Entstehen Ihnen zusatzliche Kosten?

Fir dieses Behandlungsangebot entstehen fir Sie — bis auf die
gesetzlich vorgeschriebenen Zuzahlungen und Eigen-
beteiligungen — keine zusatzlichen Kosten.



