BARMER

Das BARMER Kinder- und
Jugend-Programm




Kindergesundheit liegt uns ganz besonders am Herzen. Deshalb
wollen wir fiir unsere jungen Versicherten nur das Beste.

Mit der BARMER konnen sich Familien sicher fiihlen. Erstklassige
Gesundheitsleistungen, eine liickenlose Kinder-Versorgung und
ein erweiterter und engagierter Service.

Deshalb das BARMER Kinder- und Jugend-
Programm

Unser BARMER Kinder- und Jugend-Programm sorgt

fur eine qualitativ besonders hochwertige kinder- und jugend-
medizinische Versorgung von der Geburt bis zur Volljahrigkeit.
RegelmaBige Vorsorgeuntersuchungen helfen, gesundheitliche
Defizite oder Entwicklungsstorungen friihzeitig zu erkennen und
ihnen gezielt entgegenwirken zu konnen.

Dieses besondere Angebot ist flir BARMER versicherte Kinder
natdrlich kostenfrei.

Das Kinder- und Jugend-Programm basiert zudem auf dem
erweiterten Vorsorgeheft Paed.Plus® des Berufsverbandes
der Kinder- und Jugendarzte (BVKJ) und erweitert das ,gelbe
U-Untersuchungsheft” des Gemeinsamen Bundesausschusses.

Paed.r®



Kindergesundheit liegt uns ganz besonders am Herzen

Durch die in Paed.Plus® enthaltenen Vorsorgeuntersuchungen,
genannt Paed.Checks®, bieten die BARMER und die Kinder- und
Jugendarzte durch die Erweiterung aller bekannten Vorsorge-
untersuchungen ein neu konzipiertes und erweitertes Vorsorge-
programm an. Dieses geht iber das gesetzliche Angebot hinaus.

Die Paed.Checks® sind auf die spezielle Alterssituation und indi-
viduelle Entwicklung von Kindern und Jugendlichen abgestimmt.
Damit kénnen Kinder und Jugendliche noch besser im Rahmen
ihrer korperlichen Gesundheit, aber auch in ihrer emotionalen,
sozialen und geistigen Entwicklung gefdordert werden.



Das zeichnet die besonderen Vorsorgeunter-
suchungen von Paed.Plus® zusatzlich aus:

= Einen Eltern- bzw. Jugendfragebogen fir jede
Vorsorgeuntersuchung ab der U3.

= Erfassung bisher nicht bekannter Risikofaktoren,
Abklarung der sozialen bzw. emotionalen Kompetenz
sowie der Interaktion und Kommunikation.

= \Jorausschauende Beratung der Eltern zur Starkung der
Pravention, zum Beispiel Schiitteltrauma, Unfallpravention
und Erziehungsstil.

= Tertidrpravention: vorausschauende Beratung, etwa bei
chronischen Erkrankungen.

* Langere Dauer der Vorsorge, in der Regel 30 Minuten.

Besonderes Angebot PADEXPERT®

Das Kinder- und Jugend-Programm beinhaltet das tele-
medizinische Angebot PadExpert®. Durch diese innovative
Versorgung kann der Kinder- und Jugendarzt einen speziellen
Facharzt fiir Kinder hinzuziehen und sich mit diesem online
zu Diagnostik und Therapie bei bestimmten chronischen oder
seltenen Erkrankungen beraten. Junge Patienten und ihre
Eltern erhalten dadurch eine schnelle Expertenmeinung ohne
lange Anfahrtswege und Wartezeiten.

[9) PadExpert®



Drei Zusatzuntersuchungen:

1. Paed.Check® 7.0 (U10)
fiir Kinder im Alter von 7 bis 8 Jahren.
2. Paed.Check® 9.0 (U11)
fiir Kinder im Alter von 9 bis 10 Jahren.
3. Paed.Check® 16.0 (J2)
fur Jugendliche im Alter von 16 bis 17 Jahren.

Amblyopiescreening:

Die BARMER Ubernimmt die Kosten fiir ein einmaliges
Amblyopiescreening im Alter vom 5.-27. Lebensmonat. Das
Amblyopiescreening dient der Aufdeckung von gesundheit-
lichen Risikofaktoren in der Entwicklung des kindlichen Sehens.

Kiirzere Wartezeiten:

Bei vereinbarten Terminen ist die Wartezeit in der Regel auf
maximal 30 Minuten begrenzt. Fir berufstatige Eltern werden
grundsatzlich geeignete Termine angeboten.

So einfach nutzen Sie das BARMER
Kinder- und Jugend-Programm:

Wahlen Sie fiir Ihr Kind eine teilnehmende kinderarztliche
Praxis aus. Durch eine schriftliche Erklarung, die Sie
gemeinsam mit Ihrer Arztin oder mit Ihrem Arzt ausfiillen,
bestatigen Sie uns gegentiber Ihre Teilnahme. Und schon
genieBt Ihr Kind alle Vorteile des BARMER Kinder- und
Jugend-Programms. Das \/orsorgeheft Paed.Plus® erhalten
Sie von Ihrem Kinder- und Jugendarzt.

Weitere Informationen finden Sie auch im Internet unter
www.barmer.de/a000068



http://www.barmer.de/a000068

Wir sind fiir Sie da

Kontakt zur BARMER

Sie erreichen uns bei Versicherungsfragen unter:

0800 333 10 10*
www.barmer.de/kontakt

Meine BARMER

Im Mitgliederbereich Meine BARMER schnell
Ihre Anliegen per App oder im Web regeln:
www.barmer.de/meine-barmer

BARMER vor Ort
finden Sie bei uns im Internet
www.barmer.de/geschaeftsstellen

BARMER Teledoktor

Arztlicher Rat per App — mit Videosprechstunde,
Zweitmeinung und digitalem Haut-Check.
www.barmer.de/teledoktor

Soziale Medien
www.barmer.de/facebook
www.barmer.de/youtube
www.barmer.de/instagram

* Anrufe aus dem deutschen Fest- und B A R M E R
Mobilfunknetz sind fiir Sie kostenfrei!
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	Weitere Vorteile:
	Das BARMER Kinder- und Jugend-Programm
	Weil die Kleinsten die größten Pläne haben.


